INSTRUCTIONS | MODE D'EMPLOI

Brush Teeth Attach tray to LED
Brosser les dents Fixer le plateau a la LED

Put tray in mouth, turn on LED and
leave in for 10 minutes

Dispense gel on
front wall of tray

Mettez le plateau dans la bouche, allumez
la LED et laissez-le pendant 10 minutes

Distribuer (>
le gel sur

paroi
frontale ﬂ@
du plateau
Remove tray and rinse with warm water Recharge LED.
Retirer le plateau et rincer a leau tiéde Recharger la LED

Procedure can be repeated twice a day upto 7 days. Avoid any stain causing food and drinks
(coffee, tea, coloured juices, red wine, smoking) for 24 hours after.

La procédure peut étre répétée deux fois par jour jusqu’a 7 jours. Evitez toute tache
provoquant des aliments et des boissons (café, thé, jus de fruits colorés, vin rouge, tabac)
pendant 24 heures.
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These instructions are to assist you in the whitening process. As a dental professional use
your discretion as each individual client is different and may require additional treatment.
Clients should read and sign a whitening consent form. For optimum results a professional
cleaning is recommended.

Ces instructions ont pour but de vous aider dans le processus de blanchiment. En tant que
professionnel des soins dentaires, utilisez votre discrétion, car chaque client est différent
et peut nécessiter un traitement supplémentaire. Les clients doivent lire et signer un
formulaire de consentement de blanchiment. Pour des résultats optimaux, un nettoyage
professionnel est recommandé.

Application of liquid dental dam - use cheek retractor to
retract cheeks - dry gums using gauze or air water syringe -
apply liquid dam around margins of the gums for mandible &
maxilla - light cure using blue led light for 10 seconds

Application de liquide gommes de sec - utilisation joue
rétracteur a rétracter les joues - le barrage dentaire a l'aide de
gaze ou Air eau seringue - appliquer Liquid barrage autour des
marges de la gencive pour la mandibule et le maxillaire - Cure
de lumiére a l'aide de la lumiére LED bleue pour les 10 secondes

Insertion of gel-lined mouth tray - advise client to bite
gentle into whitening tray

Insertion du plateau de bouche bordés de Gel - conseiller
Client de mordre doux en plateau de blanchiment

—~P Led light is placed in front of gel lined tray for 20 minutes

Lumiére LED est placée devant le plateau tapissé de Gel
pour les 20 minutes
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End of procedure - gel lined tray is removed - client can
rinse with water

Fin de la procedure - Bac a ligné gel est retire - Client
peut rincer avec de I'eau




